
La sensori-motricité est au cœur du développement de l’enfant et reste présente tout au long de 
sa vie. Chacun utilise ses sens, son corps, son environnement physique et humain pour se 
construire. 
Cette approche permet, par une observation fine, de mieux comprendre ses enfants ou adultes, 
de donner un sens à leur comportement et d’identifier leurs besoins. 
Cette formation vise à découvrir l’approche sensori-motrice selon les travaux d’André Bullinger 
en sensibilisant à l’observation de ces personnes aux besoins particuliers afin de mieux les 
accompagner vers une évolution harmonieuse.  
Cette approche leur permet d’être acteur de leur développement. 
 

Contenu et progression pédagogique 

J1: Présentation d’André Bullinger, description des appuis nécessaires au 
développement sensori-moteur, importance de la sensorialité dans le traitement de 
l’information. 

J2: les modalités de la régulation du tonus, l’équilibre sensori-tonique 

J3  :Présentation de l’axe de développement: un processus qui permet à l’enfant de 
développer ses compétences pour interagir avec son environnement
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DATES 
11, 12, 13 mars 2026 

Durée: 21 heures réparties 
sur 3 jours 

Horaires: de 9h à 12 h et 
de 13h à 17h 

LIEU 

TOULOUSE - 
ARSEAA quartier St Simon 

PUBLIC 
Tous professionnels des 
secteurs sanitaire et 
médico-social  

PRIX: 450 euros 
(La formation pourra 
avoir lieu avec un 
minimum de 8 
inscriptions) 

Evaluation:  
en début de formation 
(pré-test) et fin de 
formation (post test) 

Questionnaire de 
satisfaction 

absm-andre-
bullinger.com 

ABSM 
Association des praticiens 
du Bilan Sensori-Moteur A 

Bullinger 

Organisme de formation 
agréé QUALIOPI 

FORMATRICE 
Cécile FONDEUR 

Psychomotricienne, 
formée au Bilan Sensori-

Moteur A. Bullinger,  

formatrice à l’ABSM

POUR TOUS 
RENSEIGNEMENTS 

Contacter Marie Flipo, 
assistante ABSM 

assistante.absm@gmail.com 

06 81 65 64 36

Sensibilisation à l’approche 
sensori-motrice selon les 
travaux d’André Bullinger

  

MÉTHODES :  
➡Méthodes interactives avec une alternance d’apports théoriques (Power Point, Exposé oral, vidéos issues 

de la pratique de la formatrice) et d’échanges entre participants. 
➡Atelier pratique afin de mieux comprendre la sensori-motricité  
➡Démarche participative : la formation prend appui sur la pratique des participants. pratique.  

Le contenu de la formation s’adapte aux attentes et aux préoccupations des participant-e-s 

  Comprendre la sensori-motricité dans le développement 

  Découvrir l’axe de développement selon André Bullinger  

  Sensibiliser aux modalités d’observation du développement sensori-moteur 

  Expérimenter l’intégration des flux sensoriels 
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